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Organizacion general

1.1. Datos de la asighatura
A=W Practicas externas
Practicas externas
‘ TERE 6 ECTS
Caracter | Obligatorio
Cuatrimestre | Segundo
Idioma en que se imparte | Castellano
Requisitos previos | No existen
Dedicacion al estudio por ECTS | 25 horas
1.2. Introduccion ala asighatura

Forma al alumno en la adquisicion de las competencias practicas propias de este master,
basadas en los conocimientos asimilados durante el mismo. Las practicas permiten al
estudiante sumergirse en la realidad de la profesion del trabajador social en el &mbito sanitario
a través de la propia experiencia, adoptando un papel activo en su propio aprendizaje.

1.3.

Competencias y resultados de aprendizaje

COMPETENCIAS BASICAS

C.B.6.- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

C.B.7.- Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su &rea de estudio.

C.B.8.- Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de
Sus conocimientos y juicios

C.B.9.- Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigliedades.

C.B.10.- Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
autébnomo.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA ASIGNATURA

C.E.1.- Aplicar los modelos de atencion sociosanitaria humanizada en el ejercicio
profesional como trabajador social en el @mbito sanitario

C.E.2.- Definir indicadores para la evaluacion de la eficacia, fiabilidad y experiencia del
paciente en programas de intervencion social.

C.E.3.- Aplicar técnicas cualitativas y cuantitativas validadas en el diagndstico e
interpretacion de necesidades psicosociales en el contexto del trabajo social en el
ambito sanitario.

C.E.4.- Trabajar dentro de sistemas, redes y equipos de caracter interdisciplinar dentro del
ambito sociosanitario para la mejora de la atencién al usuario.

C.E.5.- Aplicar técnicas de gestion estratégica de proyectos y liderazgo de equipos en el
ejercicio profesional como trabajador social en el ambito sanitario.

C.E.6.- Aplicar técnicas de mediacion interpersonal, motivacion, comunicaciéon y de manejo
de las emociones en el proceso de intervencién psicosocial como trabajador social en el
ambito sanitario.

C.E.7.- Disefiar un plan de intervencion ajustado a las necesidades y determinantes
psicosociales del usuario en el contexto del trabajo social en el &mbito sanitario.

C.E.8.- Utilizar técnicas de tratamiento e interpretacion avanzada de datos cualitativos y
cuantitativos en el contexto de la investigacion cientifica en trabajo social en el ambito
sanitario.

C.E.9.- Aplicar estrategias de intervencion adaptadas al ambito sanitario de actuacion,
garantizando una adecuada prestacion del servicio sociosanitario.

C.E.10.- Integrar principios de optimizacion de recursos en los procesos de intervencion
del trabajador social en el ambito sanitario.

2. Contenidos/temario

Las tareas que un estudiante de practicas podra realizar en los centros son:

1. Asistencia a personas que demandan atencién sociosanitaria: evaluacién de la
situacion problema y deteccién de las causas psicosociales y econémicas de los
sintomas de la enfermedad, realizando una intervencion social individual o familiar;
conocimiento de factores socioeconémicos que inciden en la adherencia al tratamiento,
seguimiento del proceso de integracién social una vez terminada la intervencion
sociosanitaria; informacion y asesoramiento a individuos, familias y grupos sobre
recursos sociosanitarios disponibles, identificacion de individuos y grupos en situacién
de riesgo; empoderamiento de las personas y sus familias; derivacion a otros
profesionales.

2. Orientacién, asesoramiento y formacién a individuos, grupos e instituciones sobre
aspectos sociales, individuales, grupales y comunitarios: analisis de las necesidades y
demandas de la poblacién atendida; diagnéstico social de la zona; deteccion de familias
clasificadas en riesgo social; conocimiento y registro de instituciones y asociaciones asi
como recursos sociosanitarios disponibles; participacion en el estudio y analisis de la
incidencia del medio en el proceso de salud-enfermedad de las familias y de la
poblacién de la zona; participacion en la formacién continuada, aportando los
conocimientos especificos del Trabajo Social en el &mbito sanitario; participacion en la
elaboracion, ejecucién y evaluaciéon de los programas sociosanitarios implantados;
prevencion de factores sociales de riesgo y promocion de los factores sociales
protectores de la salud.
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3. Coordinacién de las actividades de trabajo con la comunidad, estimulando su
participacién y cuidando los canales de comunicacion entre el centro y la poblacion:
informacién sobre los derechos y deberes de los ciudadanos respecto a su salud;
promocion de la organizacién de la comunidad para lograr su participacién activa;
fomento de actividades grupales sobre el tema de la salud, promocién de formas
asociadas de colaboracion, cooperacion, ayuda mutua, solidaridad, etc.; asesoramiento
a los miembros de las instituciones sociosanitarias sobre recursos sociales;
participacion en los programas de promocion comunitaria de la zona; promocién del
trabajo en equipo; participacion en la elaboracion de protocolos de intervencion
sociosanitaria

3. Metodologia

La metodologia de la Universidad Internacional de Valencia (VIU) se caracteriza por una
apuesta decidida en un modelo de caracter e-presencial. Asi, siguiendo lo estipulado en el
calendario de actividades docentes del Titulo, se impartiran en directo un conjunto de sesiones,
que, ademas, quedaran grabadas para su posterior visionado por parte de aquellos estudiantes
gue lo necesitasen. En todo caso, se recomienda acudir, en la medida de lo posible, a dichas
sesiones, facilitando asi el intercambio de experiencias y dudas con el docente.

En lo que se refiere a las metodologias especificas de ensefianza-aprendizaje, seran aplicadas
por el docente en funcién de los contenidos de la asignatura y de las necesidades pedagdgicas
de los estudiantes. De manera general, se impartiran contenidos tedricos y, en el ambito de las
clases préacticas se podra realizar la resoluciéon de problemas, el estudio de casos y/o la
simulacion.

Por otro lado, la Universidad y sus docentes ofrecen un acompafiamiento continuo al
estudiante, poniendo a su disposicion foros de dudas y tutorias para resolver las consultas de
caracter académico que el estudiante pueda tener. Es importante sefalar que resulta
fundamental el trabajo auténomo del estudiante para lograr una adecuada consecucion de los
objetivos formativos previstos para la asignatura.

4. Actividades formativas

Durante el desarrollo de la asignatura de practicas se programan una serie de actividades de
aprendizaje que ayudan a los estudiantes a consolidar los conocimientos trabajados durante el
master:

a. Estancia en el centro de practicas: hace referencia a las horas de presencialidad
fisica que el estudiante realiza en el centro de practicas como parte del programa
formativo. El alumno cuenta con dos tutores: uno externo (tutor del centro de practicas)
y uno académico (tutor de la universidad). La funcién del tutor externo se focaliza en la
orientacion y acompafiamiento en el contexto del centro de practicas, mientras que la
funcion del tutor externo es asegurar el seguimiento del programa formativo, la
comunicacion fluida con el centro y la resolucion de dudas de caracter académico.

b. Elaboracion de la Memoria de préacticas: como consecuencia de la estancia en el
centro de préacticas, el estudiante debe realizar un trabajo escrito que tiene como
resultado la elaboracién de una memoria. Se trata de una actividad individual, aunque
los dos tutores pueden participar proporcionando documentacién y orientacion tutores,

c. Tutorias: se trata de sesiones, tanto de caracter sincrono como asincrono (email), en
las que el profesor realiza seguimiento de la evolucion del periodo de practicas y orienta
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al alumno en relacion con el mismo. Se computan una serie de horas estimadas, ya que
las necesidades de los estudiantes son diferentes en funcién de su casuistica.

5. Evaluacioén

5.1. Sistema de evaluacion

El Modelo de Evaluacion de estudiantes en la Universidad se sustenta en los principios del
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES), y esta adaptado a la estructura de formacion
virtual propia de esta Universidad. De este modo, se dirige a la evaluacién de competencias.

Sistema de Evaluacion

Ponderacién

Informe Tutor Externo* 30%
Evaluaciéon Tutor Académico* 20%
Memoria de préacticas* 50%

*Es requisito indispensable para superar la asignatura aprobar cada apartado con un
minimo de 5 para ponderar las calificaciones.

Atendiendo a la Normativa de Evaluacion de la Universidad, se tendra en cuenta que la
utilizacion de contenido de autoria ajena al propio estudiante debe ser citada adecuadamente
en los trabajos entregados. Los casos de plagio seran sancionados con suspenso (0) de la
actividad en la que se detecte. Asimismo, el uso de medios fraudulentos durante las pruebas
de evaluacién implicara un suspenso (0) y podra implicar la apertura de un expediente

disciplinario.

5.2. Sistema de calificacion

La calificacién de la asignatura se establecera en los siguientes cOmputos y términos:

Nivel de aprendizaje

Calificacion numérica

Calificacion cualitativa

Muy competente 9,0-10 Sobresaliente
Competente 7,0-89 Notable
Aceptable 5,0-6,9 Aprobado
Auln no competente 0,0-4,9 Suspenso

Sin detrimento de lo anterior, el estudiante dispondra de una ribrica simplificada en el aula
gue mostrard los aspectos que valorard el docente, como asi también los niveles de
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desempefio que tendra en cuenta para calificar las actividades vinculadas a cada
resultado de aprendizaje.

La mencion de «Matricula de Honor» podra ser otorgada a estudiantes que hayan obtenido
una calificacién igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco por ciento de los
estudiantes matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el
ndmero de estudiantes matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una
sola «Matricula de Honor.
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